2021-2022 Egitim Ogretim Yili Beden Egitimi ve Oyun 1. Sinif Unitelendirilmis Yillik Plani
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HAFTA

DERS
SAATI

UNITE

KONU

KAZANIM

KAZANIM ACIKLAMASI

OLCME
DEGERLENDIRME

ETKINLIK

YONTEM VE
TEKNIKLER

EYLUL

1. Hafta:
6-10 Eylal

2. Hafta:
13-17 Eyliil

3. Hafta:
20-24 Eyliil

EYLUL EKiM

4. Hafta:
27 Eyliil - 1 Ekim

5. Hafta:
4-8 Ekim

1. UNITE: HAREKET
YETKINLIGI

Hareket becerileri

0.1.1.1.1. Yer degistirme hareketlerini yapar. ilkgretim haftasi.

Yag Satarim Bal Satarim: Ebe sarkinin bir yerinde elindeki
mendili 6grencilerden birinin arkasina yere birakir. Sarkiya,
comelen 6grenciler ellerini vurarak ve soyleyerek katilirlar.
Eger arkasina mendil biraktigini gémelen 6grenci fark ederse
hemen mendili kapip halkayi dolanan 6grenciyi ayni yonde
kovalar ve yetisirse sirtina mendille vurur,. Sonra kendisi
mendili saklamak igin oyuna baglar. Cémelen 6grenci
arkasindaki mendili fark edemezse ayaktaki onun yanina
kadar turu tamamladiginda mendili alarak mendille yerdeki
ogrencinin sirtina vurur ve mendili eline vererek ebeligini diger|
dgrenciye birakir. ilkégretim Haftasi etkinliklerine yer verilir.

ilkogretim Haftasi

Hareket Becerileri

0.1.1.1.2. Dengeleme hareketlerini yapar.

Tiinel Gezgini: Ogrenciler birbiri arkasina siralanarak
bacaklarini agarlar. En 6nde duran 6grencinin elinde biiyiikge
bir top vardir. Ogretmen oyuna baslama isareti verince en
ondeki 6grenci topu bacaklarinin arasindan gegirerek
arkasindakine gonderir. Topu alan en sondaki 6grenci 6ne
geger ve o da topu bacaklarinin arasindan gegirerek
arkasindakine gonderir. Bylece her 6grenci bir kez 6ne gelip
topu arkasindakine géndermis olur.

Hareket Becerileri

0.1.1.1.3. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

Kova ile Yakala: Ogrenciler eslestirilir. Eslerden birinin elinde
kova veya herhangi bir ekipman bulunur. Aralarinda belirli bir
mesafe ayarlanir. Elinde top olan 6grencinin topu on atigta
kag kez kovanin igine attigina bakilir. Sonra eslerin gérevleri
degistirilir. Aralarindaki mesafe oyunun durumuna goére
ayarlanir.

Hareket Becerileri

0.1.1.1.4. iki ve daha fazla hareket becerisini igeren basit kuralli
oyunlar oynar.

Meyve Sepeti: Bir 6grenci sinifin dntinde durur. Diger
ogrenciler otururlar. Oturan 6grenciler dért gruba ayrilir ve
her gruba bir meyve ismi verilir. Ondeki 6grenci 6rnegin
elmalar dediginde adi elma olanlar ayaga kalkip yerlerini
degistirir. Bu arada 6grenciler yer degistirirken ayaktaki
ogrenci kendine yer bulmaya galiir. Ayakta bosta kalan
ogrenci yeniden bir meyve ismi soyler ve bu kez de bu
meyveler yer degistirir. Ayakta bosta kalan 6grenci yeniden bir
meyve ismi sdyler ve bu kez de bu meyveler yer degistirir. Eger
ebe meyve sepeti derse tiim 6grencilerin yerlerini degistirmesi
gerekir. Etkinliklerde arkadaslik ve dostluk degerleri Gzerinde
durulmalidir.

Hareket Becerileri

0.1.1.1.5. Ritim ve muzik esliginde hareket eder.

Balik Yakalama Oyunu: Bahgeye, oyun alani olarak bir
dikdértgen gizilir. Buna “balik agl” denir. Sayisma yapilir, bir
ebe segilir. Ebe “balik¢i” olur: balik aginin bir késesinde bekler.
Oteki dgrenciler “balik” olurlar ve ag gevresinde dolasirlar.
Diledikleri zaman balik agina (yakalanmamaya calisarak) girip
¢ikaralar. Balikgt ise, aga giren baliklari yakalamaya caligir. Agin
icine olabildigince ¢ok sayida baligin gerdigi bir ani kollar.
Diledigi zaman “dur” ya da “yakaladim” diye bagirir. Balikg
bagirinca, ag iginde bulunan butiin baliklar olduklari yerde
kalirlar. Baliklar yakalanmis olur. Balikgi, baliklari sayar,
arkadaslarina sayisini soyler, ebelikten kurtulur. Yakalanan
baliklar, aralarinda sayisarak yeni bir ebe segerler. Yeni ebe
balikgt olur. Oyun béylece surer. Oyun sonunda, en ¢ok balik
tutmus olan 6grenciye “reis” adi takilir ve 6grenci alkislanir.
Etkinliklerde estetik degeri izerinde durulmalidir.

Sayfal/5
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6. Hafta:
11-15 Ekim

7. Hafta:
18-22 Ekim

8. Hafta:
25-29 Ekim

KASIM

9. Hafta:
1-5 Kasim

10. Hafta:
8-12 Kasim

Hareket Becerileri

0.1.1.1.5. Ritim ve muzik esliginde hareket eder.

Balik Yakalama Oyunu: Bahgeye, oyun alani olarak bir
dikdortgen gizilir. Buna “balik agi” denir. Sayisma yapilir, bir
ebe segilir. Ebe “balik¢i” olur: balik aginin bir késesinde bekler.
Oteki ogrenciler “balik” olurlar ve ag gevresinde dolasirlar.
Diledikleri zaman balik agina (yakalanmamaya galisarak) girip
cikaralar. Balikgi ise, aga giren baliklari yakalamaya cgalisir. Agin
igine olabildigince ¢ok sayida baligin gerdigi bir ani kollar.
Diledigi zaman “dur” ya da “yakaladim” diye bagirir. Balikgi
bagirinca, ag iginde bulunan butiin baliklar olduklari yerde
kalirlar. Baliklar yakalanmis olur. Balikgi, baliklari sayar,
arkadaslarina sayisini séyler, ebelikten kurtulur. Yakalanan
baliklar, aralarinda sayisarak yeni bir ebe segerler. Yeni ebe
balikgi olur. Oyun bdylece stirer. Oyun sonunda, en gok balik
tutmus olan 6grenciye “reis” adi takilir ve 6grenci alkislanir.
Etkinliklerde estetik degeri Gizerinde durulmalidir.

Hareket Kavramlari ve ilkeleri

0.1.1.2.1. Viicut béltimlerinin hareketlerini tanimlar.Hareket
Kavramlari ve ilkeleri 0.1.1.2.1. Viicut bdliimlerinin hareketlerini
tanimlar.

Dortltd Dokunma: Oyuna “basimiz-omzumuz-dizimiz-
ayagimiz” sozleri séylenerek ve séylenen yerlere dokunularak
baslanir. Oynayis sirasinda hareketler gitgide hizlandirilir. Bu
hizlandirma sirasinda 6grencilerin soluklanmalari
gucleseceginden, sozcikleri soylememeleri istenir. Bunun
yerine 6gretmen soyler, 6grenciler yapar. (10-16 Kasim)
Atatiirk Haftasi etkinliklerine yer verilir.Dortlii Dokunma:
Oyuna “basimiz-omzumuz-dizimiz-ayagimiz” sozleri
soylenerek ve sdylenen yerlere dokunularak baslanir. Oynayis
sirasinda hareketler gitgide hizlandirilir. Bu hizlandirma
sirasinda 6grencilerin soluklanmalari giigleseceginden,
sozciikleri séylememeleri istenir. Bunun yerine 6gretmen
soyler, 6grenciler yapar. (10-16 Kasim) Atatiirk Haftasi
etkinliklerine yer verilir.

Hareket Kavramlari ve ilkeleri

0.1.1.2.2. Kisisel ve genel alanini fark eder.

Mikrop: Ogrencilerden biri mikrop olur. Arkadaslarina
dokunarak onlara hastalik bulastirmaya caligir. Digerleri de
mikroptan kagmaya calisirlar. Hastalik kapan 6grenci, hasta
rolii yaparak yere oturur. En sona kalan égrenci diger oyunda
mikrop rolini alir.

29 Ekim Cumhuriyet
Bayrami

Hareket Kavramlari ve ilkeleri

0.1.1.2.3. Verilen bir dizi hareketi, temel hareket beceri gruplarindan

uygun olanla iligkilendirir.

Yer Degistirme”, “Dengeleme” ve “Nesne Kontrolii
Gerektiren” hareketlerle ilgili tim kartlardan(sari kartlar)
yararlaniimahdir.

Hareket Kavramlari ve ilkeleri

0.1.1.2.4. Oyunu belirlenen kurallara gére oynar.

“Birlestirilmis Hareketler” (sari 27. kart ) oyunlarindan Kuyruk
Yakalama / Top Toplama oyunu oynatilir. Etkinliklerde saygi
degeri Uzerinde durulmalidir.

10 Kasim Atatiirk Haftasi

1. Ara Tatil: 15-19 Kasim

11. Hafta:
22-26 Kasim

KASIM ARALIK

12. Hafta:
29 Kasim - 3 Aralik

ARALIK

13. Hafta:
6-10 Aralik

14. Hafta:
13-17 Aralik

15. Hafta:
20-24 Aralik

1. UNITE: HAREKET
YETKINLIGI

Hareket Kavramlari ve ilkeleri

0.1.1.2.4. Oyunu belirlenen kurallara gére oynar.

“Birlestirilmis Hareketler” (sar1 27. kart ) oyunlarindan Kuyruk
Yakalama / Top Toplama oyunu oynatilir. Etkinliklerde saygi
degeri tizerinde durulmaldir.

Hareket Stratejileri ve Taktikleri

0.1.1.3.1. Temel hareketleri yaparken dengesini saglamak i¢in
stratejiler gelistirir.

Hareket Stratejileri ve Taktikleri

0.1.1.3.1. Temel hareketleri yaparken dengesini saglamak igin
stratejiler gelistirir.

Balik Agr: Etkinlik alanina buyik bir daire gizilir. Buna balik agi
denir. Ogrenciler arasindan bir ebe segilir. Balik aginin bir
késesinde elinde diidikle bekler. Ogrenciler balik aginin iginde
ve diginda serbestce kosar veya yiriirler. Ebe duduginu
caldiginda herkes oldugu yerde kalir Balik ag iginde bulunan
ogrenciler yakalanmig olur. Balikgi baliklari sayar. Sayisini
soyler. Bir bagka ebe segilir. Amag en fazla baligi yakalamaktir.

Hareket Stratejileri ve Taktikleri

0.1.1.3.2. Oyunda kullanilan basit stratejileri tanimlar.

Tiinel Oyunu: Ogrenciler gruplara ayrilir. Her grubun
ogrencileri, arka arkaya derin kolda yerleserek bacaklarini agip
tiinel olustururlar. En arkadaki 6grenci verilen basla
komutuyla veya diidiik sesiyle bacaklar arasindan arkadan

Hareket Stratejileri ve Taktikleri

0.1.1.3.2. Oyunda kullanilan basit stratejileri tanimlar.

one dogru strlinerek geger ve en 6ne yerlesir. En arkada kalan
ogrenciler ayni sekilde bacaklar arasindan gegerek 6ne ilerler.
Butiin 6grencilerin tiinelden gegmeleri ile oyun sonuglanir.
Tineli ilk bitiren grup kazanir. insan Haklari ve Demokrasi
Haftasi etkinliklerine yer verilir.

Sayfa2/5

Anlatim,
Soru-Cevap
Aktif Gosterim,
Uygulama,
Grup Galismasi,
Okuma,
Yazma,
Dikte,

Rol Yapma,
Gosteri
Drama,
Tekrar Etme




DERS oo OLGME i YONTEM VE
AY HAFTA SAATI UNITE KONU KAZANIM KAZANIM ACIKLAMASI DEGERLENDIRME ETKINLIK TEKNIKLER
Zifér:?;;k 5 Elezll;srileliitkmllk Kavramlar, Ilkeleri ve llgili Hayat 0.1.2.2.1. Saglik ile oyun ve fiziki etkinlikler arasindaki iligkiyi agiklar. Ziﬁ!tlﬁiu;g;:ibdz?::;::&iﬂfb”"' Etkinliklerde saghga
Minik Fare Kagsana, Kara Kedi Tutsana: Ogrenciler sinif
sayisina gore gruplara ayrilir. Her grubun halka olmasi
saglanir. Her grup igin iki balon hazirlanir. Bu balonlardan
17. Hafta: Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve ilgili Hayat 0.1.2.2.2. Oyun ve fiziki etkinliklere katilirken viicudunda meydana bf”[‘? fare.dlgenr]e kedi resmi §IZI|IV.. lfare r‘esnll Siailen balon
3-7 Ocak 5 Becerileri gelen degisiklikleri agiklar. blr osrenclye \{enlygk elden ele gegirilmesi sagla{nl{r.
Ogretmen kedi resmi olan balonu da grubun igerisine sokar.
Ogrenciler balonlari elden ele verirken kedi balonunun fare
2. UNITE: AKTIF VE balonunu yaukalf'a[nan?asma dikkat ederler. Etkinliklerde sagliga
x SAGLIKLI HAYAT duyarlilik degeri Gizerinde durulur.
o
18. Hafta: 5 Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve ilgili Hayat 0.1.2.2.3. Oyun ve fiziki etkinliklere katilirken sagligini korumak ve
10-14 Ocak Becerileri guvenligi icin dikkat etmesi gereken unsurlari séyler. Saglk Rondu: Asagidaki saglik isimli sarki 6grencilere 6gretilir.
Sarki gruplar halinde de séyletilebilir. SAGLIK Gok kosup
terleyince Soguk su igmeyelim Mikroplu tozlu yerde Konusup
glilmeyelim Tertemiz agik havada Oyunlar oynayalim Bol bol
19. Hafta: S Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve ilgili Hayat ~ [0.1.2.2.3. Oyun ve fiziki etkinliklere katilirken sagligini korumak ve da spor yapip Saglg koruyalim
17-21 Ocak Becerileri guvenligi icin dikkat etmesi gereken unsurlari séyler.
YARIYIL TATILI: 24 Ocak - 4 Subat
20. Hafta: 5 Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve ilgili Hayat 0.1.2.2.4. Oyun ve fiziki etkinliklere katilirken dengeli ve diizenli
7-11 Subat Becerileri beslenme aliskanligi sergiler. “Fiziksel Ekinlik ve Beslenme Piramidim” kartindan
yararlaniimalidir. Bu kazanima ulagmada su rontlar
kullanilabilir: Pazara Gidelim: Erken Yatarim Erken Kalkarim:
kahvalti rondu vb. Etkinliklerde sorumluluk ve sagliga
= 21. Hafta: S Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve ilgili Hayat ~ |0.1.2.2.4. Oyun ve fiziki etkinliklere katilirken dengeli ve diizenli duyarlilik degerleri Gizerinde durulmalidir.
g 14-18 Subat Becerileri beslenme aliskanligi sergiler.
o
Mikrop: Sayismacayla segilen 6grenci mikrop olur.
Arkadaslarina dokunarak onlara hastalik bulastirmaya galisir.
22. Hafta: 5 Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve ilgili Hayat 0.1.2.2.5. Oyun ve fiziki etkinliklere katilirken temizlik aligkanliklari Digerleri de mikroptan kagmaya calisirlar. Hastalik kapan
21-25 Subat Becerileri sergiler. ogrenci, hasta rolli yaparak yere oturur. En sona kalan 6grenci
diger oyunda mikrop roluni alir. Etkinliklerde sorumluluk
degeri tizerinde durulmalidir.
Okula Gidelim mi? : Ogretmen dgrencilere “Bugiin okula
gidelim mi?” diye sorar. “Gidelim” yanitini aldiktan sonra “
Haydi hazirlanalim. Ben ne yaparsam siz de onu yapacaksiniz”
der. Yataktan kalkilir: el yiiz yikanir, digler firgalanir, saglar
taranir, kahvalti yapilir, pijamalar gikartilir, giysiler giyilir,
e beslenme ve okul ¢antasi alinir. Agilir kapt, kapanir yola gikilir.
§ 23. Hafta: Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve ilgili Hayat  [0.1.2.2.5. Oyun ve fiziki etkinliklere katilirken temizlik aliskanliklari Oretmen E)n:de ?lre “samur” diye bagirr. Ayz.ak hareketleri
= 5 o . camurda yurur gibi yavaslatilir ve “sap sap” diye sesler
< | 28Subat-4 Mart Becerileri sergiler. . P .
E gikartilir. Sonra yine normal yiriyts sturdi . Ogretmen
> sasirmis gibi cevresine bakinir. “Eyvah kopriide yok, simdi
nehirden nasil gegecegiz” der. “tek ¢are nehrin ustinden
atlamak haydi atlayalim” der. Nehirden atlanir. Yine olagan
yuriyts strdardlir ve okula gelinir. (Oyun 6gretmen
tarafindan uzatilip, kisaltilabilir.) Etkinliklerde sorumluluk
degeri zerinde durulmalidir.
Ellerim Tombik Tombik: Ogrenciler halka olurlar. Hep birlikte
24. Hafta: Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve ilgili Hayat " " uygun hareketlerle asagidaki sarky: soylerler. Ellerim tombik
7-11 Mart 5 2. UNITE: AKTIF VE Becerileri 0.1.2.2.6. Guvenli alanlarda oynar. tombik (Eller 6ne uzatilarak asagi yukari gevrilir.) Kirlenince

SAGLIKLI HAYAT

Sayfa3/5

¢ok komik (Avug igleri gevrilerek bakilir.) Kirli eller sevilmez
(Kirli eller istenmez anlaminda ileri geri sallanir.) Giizelligi
gorilmez (Kafa saga sola sallanir.) Hele disler, hele digler




DERS

BLCME

YONTEM VE

iRAN

Etkinliklerde sorumluluk ve galiskanlik degerleri Gizerinde
durulmalidir.

Sayfad /5

AY HAFTA 5 UNITE KONU KAZANIM KAZANIM ACIKLAMASI M q ETKINLIK p
SAATI ¢ DEGERLENDIRME TEKNIKLER
(Disler gosterilir.) Uzayinca tirnaklar (Tirnaklar gosterilir.)
Kirlenince kulaklar (Kulaklar gosterilir.) Bize pis derler pis
25. Hafta: Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve ilgili Hayat " . . derler (Isaret parmag: sallanir.) Bizi istemezler istemezler 18 Mart Canakkale
e 14-18 Mart 5 Becerileri 0.1.2.2.6. Giivenli alanlarda oynar. (isaret parmagi sallanir. Etkinliklerde cevreye duyarlilik degeri Zaferi
< tzerinde durulmalidir.
=
Anlatim,
Kulaktan Kulaga: Ogrenciler sira olur. Grubun bagindaki Soru-Cevap
ogrenci yanindaki arkadasinin kulagina iletmek istedigi mesaji Aktif Gosterim,
fisildar. Mesaj bu sekilde kulaktan kulaga iletilir. Grubun Uygulama,
. . i 68 i j i ) : jdog Grup Galgmasi,
26. Hafta: Fiziksel Etkinlik Kavramlari, Ilkeleri ve ligili Hayat 0.1.2.2.7. Oyun ve fiziki etkinlikler sirasinda gesitli iletisim becerileri .sor\.unfzia‘kl ogrencimesajl sefl.l.?laralf soyler. Mesaj dog.ru p Galis
5 - " . iletilmis ise grubun bagindaki 6grenci sona geger. Mesaj arada Okuma,
21-25 Mart Becerileri gosterir. . . . I .
bozulmus ise sondan baglayarak 6grencilere tek tek ilettikleri Yazma,
mesaj sorulur. Béylece mesaji kimin bozdugu bulunur. Bu Dikte,
6grenci grubun sonuna gider. Etkinliklerde kendini ifade Rol Yapma,
etmede saygi degeri izerinde durulmalidir. Gosteri
Drama,
Kulaktan Kulaga: Ogrenciler sira olur. Grubun bagindaki Tekrar Etme
ogrenci yanindaki arkadaginin kulagina iletmek istedigi mesaji
2 fisildar. Mesaj bu sekilde kulaktan kulaga iletilir. Grubun
< P " . " - -
. : daki li olarak séyler. M d
§ 27. Hafta: Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve Ilgili Hayat 0.1.2.2.7. Oyun ve fiziki etkinlikler sirasinda gesitli iletisim becerileri .son>un. a. 1 OFrencl mesajl Se? I? ara ) soyler. Vesal og.ru
= . 5 . A iletilmis ise grubun basindaki 6grenci sona geger. Mesaj arada
14 28 Mart - 1 Nisan Becerileri gosterir. s s " .
< bozulmus ise sondan baslayarak 6grencilere tek tek ilettikleri
= mesaj sorulur. Bdylece mesaji kimin bozdugu bulunur. Bu
ogrenci grubun sonuna gider. Etkinliklerde kendini ifade
etmede saygi degeri tizerinde durulmaldir.
Saglk Rondu: Asagidaki saglik isimli sarki 6grencilere 6gretilir.
Sarki gruplar halinde de soyletilebilir. SAGLIK Gok kosup
28. Hafta: 5 Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve ilgili Hayat 0.1.2.2.8. Oyun ve fiziki etkinliklerde bireysel gii¢ ve becerilerin farkli |terleyince Soguk su igmeyelim Mikroplu tozlu yerde Konusup
4-8 Nisan Becerileri olabilecegini agiklar. glilmeyelim Tertemiz agik havada Oyunlar oynayalim Bol bol
da spor yapip Saghgi koruyalim Etkinliklerde arkadaslik degeri
tzerinde durulmalidir.
z 2. Ara Tatil: 11-15 Nisan
<
%)
'z Saglik Rondu: Asagidaki saglik isimli sarki 6grencilere gretilir.
Sarki gruplar halinde de soyletilebilir. SAGLIK Cok kosup
29. Hafta: 5 Fiziksel Etkinlik Kavramlari, ilkeleri ve ilgili Hayat 0.1.2.2.8. Oyun ve fiziki etkinliklerde bireysel gii¢ ve becerilerin farkli |terleyince Soguk su igmeyelim Mikroplu tozlu yerde Konusup 23 Nisan Ulusal
18-22 Nisan Becerileri olabilecegini agiklar. gulmeyelim Tertemiz agik havada Oyunlar oynayalim Bol bol .
. L L Egemenlik ve Cocuk
da spor yapip Sagligi koruyalim Etkinliklerde arkadaslk degeri Bayrami
tzerinde durulmalidir.
30. Hafta: mor 1. kart) etkinlikler yapilir. Etkinliklerde kiiltiire duyarlilik
' s Kiltirel Birikimlerimiz ve Degerlerimiz 0.12:3.2. Kaltirimiize ait basttritimii halk danslan adimlarini yapar. | ™" - ¥2rt) it v
25-29 Nisan degeri tizerinde durulmalidir.
31. Hafta: 1. kart) etkinlikl lir. Etkinliklerde vat: lik
atta 5 Kulturel Birikimlerimiz ve Degerlerimiz 0.1.2.3.1. Bayram, kutlama ve térenlere katilir. (m?r . ar.) etwiniider yapiir iniiklerce vatansevert
2-6 Mayis degeri tizerinde durulmaldir.
32. Hafta: - A . M .-
9-13 Mayis 5 Kulturel Birikimlerimiz ve Degerlerimiz 0.1.2.3.3. Geleneksel gocuk oyunlarini oynar. Bu kazanima ulasmada su oyunlar yardimer olacaktir: Kulaktan
2 kulaga, Sessiz sinema, vb. Etkinliklerde kiiltiire duyarllik
§ degeri lizerinde durulmalidir. Trafik ve ilkyardim Haftas N
P - 19 Mayis Atatiirk't
33. Hafta: - o . " - etkinliklerine yer verilir. 3
16-20 Mayis 5 Kulttirel Birikimlerimiz ve Degerlerimiz 0.1.2.3.3. Geleneksel gocuk oyunlarini oynar. Anma ve Genglik ve Spor
V! 2. UNITE: AKTIF VE Bayrami
34. Haft; SAGLIKLI HAYAT Etkinliklerde kiiltire d lilk degeri Gizerinde durulmald
o H riuzerl .
arta 5 Kulturel Birikimlerimiz ve Degerlerimiz 0.1.2.3.2. Kultiriimiize ait basit ritimli halk danslari adimlarini yapar. i er“e“u u.re. uy.ar . ege. . Hzerinde curdimaiicir
23-27 Mayis Anneler Guinu etkinliklerine yer verilir.
3 35. Hafta: o . . .
N N 5 Kulttirel Birikimlerimiz ve Degerlerimiz 0.1.2.3.1. Bayram, kutlama ve térenlere katilir. Halk oyunlari: Kafkas, Zeybek, Atabari
s :<:t 30 Mayis - 3 Haziran
Dogada (okul bahgesi vb.) gerceklestirilen tiim etkinlikler. Bu
kazanima ulagsmada dogada gergeklestirilen asagidaki oyunlar
. Hafta: A . feli
el aft.a 5 Diizenli Fiziksel Etkinlik 0.1.2.1.1. Oyun ve fiziki etkinliklere diizenli olarak katilir. / fiziki etkinlikler yardimei olacaktir Klsa. Mesa eI, Cuval
6-10 Haziran Oyunu, Ugurtma Ugurma, Saklambacg, bisiklete binme vb.




DERS oo OLCME i YONTEM VE
A7Y HAFTA SAATI UNITE KONU KAZANIM KAZANIM ACIKLAMASI DECERLENDIRME ETKINLIK TEKNIKLER
2 Dogada (okul bahgesi vb.) gergeklestirilen tim etkinlikler. Bu
x = - - "
kazanima ulasmada dogada gergeklestirilen asagidaki oyunlar
37. Haft'a: 5 Diizenli Fiziksel Etkinlik 0.1.2.1.2. Sinif disinda oyunlar oynar. / fiziki etkinlikler yardimci olacaktir: Kisa Mesafeli Cuval
13-17 Haziran

Oyunu, Ugurtma Ugurma, Saklambag, bisiklete binme vb.
Etkinliklerde doga sevgisi ve cevreye duyarlilik degerleri
tzerinde durulmalidir.

Bu yillik plan Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulunun ders 6gretim programina gore hazirlanmistir.
Bu plani mobil cihazinizda kullanmak icin Planh Ogretmenim adli uygulamamizi indirin. (Android indirme Linki)

Bu plani mobil cihazinizda kullanmak icin Yillik Plan Tim Dersler adli uygulamamizi indirin. (iPhone/iOS

Bu plan, uygulama baglantilari silinmeden web ortaminda paylasilabilir. Baglantilarin silinerek paylasilmasina rizamiz yoktur ve kul hakkidir.
Ziimre Ogretmenleri
imza

UYGUNDUR

Okul Mudirti Adi Soyadi
Okul Muduri
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http://meb.ai/fF8pAa
http://meb.ai/EGZQtJ

